Kedves Sziilo!

Gyermekérdl néhany perces videdfelvételt kériink késziteni az alabbiak szerint:
1. feladat: Bemutatkozas (max. 1 percben)
2. feladat: Mozgasos feladatsor elvégzése, melyet megszakitas nélkiil (vagatlanul) kériink rogziteni. (kb.5 perc)
3. feladat: Rovid mesemondas; A mese cime: A feledékeny kisoroszlan (1-2 perc)

Mozgasos feladatsor:

Kérjiik, hogy az alabbi utasitasokat pontosan, a megadott sorrendben, egyszer mondja el gyermekének! A felvételen
kérjiik, hogy a gyermek egész teste végig latszodjon.

Készitse el6 a kovetkezo eszkozoket, a helyszint, hogy egymas utan konnyen elvégezhessék a feladatokat:

cip6fiizo, - fiizos cipd, -kendo vagy sal, - 2-3 méter hosszia kotél vagy vastagabb fonal, - jol pattano labda

Biztositson elegendo teret és nyugodt koriilményeket a felvételhez, dicsérje gyermekét! Mindenképpen olvassa el a
feladatok utasitasait, miel6tt elkezdik a felvételt! Oromteli jatékot kivanunk!

Feladat Pontos utasitas

1. | Ujjak nyitogatasa Kérlek, allj velem szembe! Mindkét karodat tartsd magad el6tt konyékben
meghajlitva, mintha talcat tartanal, nyitott tenyereid nézzenek felfelé!
Szoritsd 6kolbe a kezed, majd egyesével szEép sorjaban nyisd ki mind a 10
ujjadat a hiivelykujjadtol kezdve. Ha végeztél, csukd be egyszerre az
ujjaidat!

2. | Csomdzas, kibogozas Kérlek, vedd a kezedbe a cip6fiizdt, koss ra egy csomot, de ne szorosan!
Majd tigyesen bogozd ki! Most kezdheted!

3. | Masnikotés Kérlek, vedd fel az egyik cipddet, és kosd be a cipdfiizodet!

Most kezdheted! (ha végzett vegye le, és tegye félre a cip6t)
4. | Lépegetés —szemben allvaa | Kérlek, allj velem szembe! Csukott szemmel 1épegess majd, ahogy
sziilvel, becsukott vagy mondom, és jegyezd meg a 1épéseket!
bekotott szemmel Csukd be a szemed..., 1épj el6re harmat..., jobbra kettét. .., balra egyet...,
hatra kett6t!

5. | Lépegetés emlékezetbdl — Kérlek, menj vissza oda, ahonnan az elébb kezdted! Jard végig az utat
szemben allva a sziil6vel, nyitott szemmel emlékezetbdl, nevezd is meg a 1épéseidet! Most kezdheted!
nyitott szemmel, emlékezve
az el6z0 utasitasra

6. | Egyenes vonalon jaras — Most cirkuszi artista leszel, egy kotéltancos!
foldre fektetett kotélen jaras | a.) A f6ldon levd vonalon kell végighaladnod nyitott szemmel, amikor

szolok, akkor folytasd 1abujjhegyen a jarast! (felétdl) Indulhatsz.....
mostantol 1abujjhegyen gyere

b.) Kérlek, menj vissza az elejére! Most csukott szemmel 1épegess a
vonalon! Kezdheted!

7. | Egy labon 4llas Egy labon kell allnod, amig elszamolok 10-ig. Kérlek, allj velem szembe!
Karold at magad, huzd fel az egyik labadat! 1..2..3..4..5..6..7..8..9..10

8. | Kuszas Kérlek, fekiidj hasra velem szemben! Kussz felém, mint egy katona!
(legalabb 3m) Most kezdheted!

9. | Ugralas paros labon — foldre | Kérlek, allj velem szembe a kotél mogé, zard dssze a labaidat, kezedet tedd
fektetett kotél folott oda- csipore! (a gyerek labai eldtt legyen a kotél) Ugord at paros labbal a kotelet,
vissza majd ugorj vissza paros labbal hatrafelé! (a gyerek arca mindig a sziil6 felé

nézzen) Ismételd a paros labbal ugralast oda-vissza annyiszo,r ahany éves
vagy! Hangosan szdmold az ugrasaidat! Most kezdheted!

10. | Labda pattintasa, elkapasa Kérlek, allj velem szembe! Vedd a kezedbe a labdat! Pattintsd le a labdat
magad el6tt, majd kapd el! Ismételd meg 6tszor, ha végeztél, tedd a labdat a
jobb oldaladra! Most kezdheted!

11. | Torokiilés Kérlek, iilj le torokiilésbe, és helyezkedj el kényelmesen a mesemondashoz!
Most kezdheted a mesét A feledékeny kisoroszlanrol.




